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PROUST‐CURSUS 

‘Op zoek naar de verloren tijd’ 
 

EEN CULTURE VAKANTIEWEEK 
OP ‘LA BOUYSSE’ IN ZUID‐FRANKRIJK 

VAN 5 TOT 11 APRIL 2012 
 

 
 
 

eel mensen hebben gehoord van de Franse schrijver Marcel Proust en van zijn hoofdwerk ‘À la 
recherche du temps perdu’ (‘Op zoek naar de Verloren Tijd’). Velen hebben zich ooit voorgeno‐

men deze roman van 3000 pagina’s te gaan lezen, maar zijn er nooit aan toegekomen of misschien 
zijn ze er wel aan begonnen, maar er om wat voor reden dan ook mee gestopt. Ook zijn er mensen 
die wel eens willen weten waar ‘Op zoek naar de Verloren Tijd’ over gaat en waarom dit werk als één 
van de hoogtepunten van de wereldliteratuur wordt beschouwd. 
 
Voor mensen die bekend of beter bekend willen raken met ‘Op zoek naar de Verloren Tijd’ en met de 
schrijver Marcel Proust is er nu de mogelijkheid dat op een ontspannen en leerzame manier te doen 
tijdens een volledig verzorgd vakantieverblijf op La Bouysse in het departement Aveyron in Zuid 
Frankrijk. La Bouysse is gastenverblijf in een oude Franse boerderij met uitzicht op de Tarn en met 
een ontspannen ‘atmosphère familiale’  
 
Hier geef ik1 in de week van 5 tot 11  april een cursus over Proust, in het bijzonder over ‘Op zoek naar 
de Verloren Tijd’. In de ochtenden behandel ik de inhoud van de roman en de bij Proust belangrijke 
thema’s liefde en kunst. Ik doe dat mede aan de hand van passages uit de roman die ik heb opgeno‐
men in een syllabus die de deelnemers van te voren hebben ontvangen… Proust moet immers vooral 
gelezen worden! ‘s Avonds vertoon ik naast twee documentaires een speelfilm naar de roman en een 
speelfilm waarin de roman op een meer luchtige wijze centraal staat. In de cursus is volop ruimte 
voor uitwisseling van indrukken en meningen, waardoor ieder ‘zijn eigen Proust’ kan ontdekken.  
 
De middagen zijn vrij te besteden aan ontspanning, wandelen, het bezoeken van dorpjes in de omge‐
ving e.d. Een aantrekkelijk doel is Albi, met een oud en levendig centrum. Een bezoek aan de kathe‐
draal en het museum Toulouse Lautrec, een tijdgenoot van Proust, zijn zeker de moeite waard. Albi is 
opgenomen in de werelderfgoedlijst van de Verenigde Naties. 
 
Na deze week heeft u op een ontspannen manier een goed beeld van ‘Op zoek naar de Verloren Tijd’ 
en Proust gekregen en heeft u zich een oordeel kunnen vormen over wat u aanspreekt en niet aan‐
spreekt in het werk. En misschien heeft u ook nieuwe gedachten ontwikkeld over uzelf… want daar‐
voor heeft Proust zijn roman ook geschreven: om de lezer een middel te verschaffen om ‘in zichzelf 
te lezen’. 
 
 
Een deelnemersbeoordeling van deze cursus is te vinden op: www.marcelproust.nl/Cursus2012.html 
Voor een nadere oriëntatie op La Bouysse zie www.la‐bouysse.com   
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PROGRAMMA 
  INHOUD  OPZET 

    vrijdag 
  de grote lijnen van ‘op zoek 
  naar de verloren tijd’ 

  ‐ toelichting 
  ‐ uitwisselen; 
  ‐ documentaire 

    zaterdag 
  ‘De twee kanten’ 
    ‐ de kant van Swann 
    ‐ de kant van Guermantes 

  ‐ toelichting 
  ‐ gezamenlijk wandelen, 
  ‐ uitwisselen; 
  ‐ documentaire 

    maandag    liefde en jaloezie 
  ‐ toelichting 
   ‐ uitwisselen; 
   ‐ film naar de roman 

    dinsdag 
  ‐ de rol van kunst volgens Proust 
  ‐ het leven van de schrijver 
  ‐ afsluiting 

 
  ‐ toelichting 
  ‐ film  
 

 

 
Data 
Het verblijf op de Bouysse is van donderdag 5 april (aankomst) tot woensdag 11 april (vertrek). De 
cursus start op donderdag en eindigt dinsdagavond. De cursustijden worden in onderling overleg 
bepaald. 
 

Kosten voor de cursus en het verblijf. 
De kosten voor de cursus bedragen € 175,‐  per persoon, inclusief de syllabus. 
De kosten voor het verblijf bedragen, afhankelijk van de gewenste kamer, € 350,‐ tot € 425,‐ per per‐
soon. Het verblijf is volledig verzorgd, exclusief bescheiden kosten voor extra consumpties van fris‐
drank, bier, wijn.  
 

Inschrijven voor de cursus (vóór 16 maart 2012) 
Als u een kamer reserveert op de Bouysse voor de Proust‐cursus bent u automatisch ingeschreven als 
deelnemer aan de cursus (maximum aantal deelnemers: 8; minimum 4 deelnemers). 
Voor het verblijf ‐ en de reismogelijkheden: zie de website van de Bouysse (www.la‐bouysse.com). 
Hoe eerder u reserveert hoe meer keuze u heeft. 
 
 

Inlichtingen over de cursus      Inlichtingen over La Bouysse 
Ad van der Made          Anne ter Maten / Wilfried de Haan 
Telefoon: 020‐ 638 1238        Telefoon: 00 33 656 99 4336 
e‐mail: ad@vandermadeconsulting.nl       e‐mail: labouysse@wanadoo.fr  
website: www.vandermadeconsulting.nl     website: www.la‐bouysse.com 
 
 
 
1 Ad van der Made 
Na mijn studie psychologie ben ik in 1980 gaan werken als organisatieadviseur op het gebied van de gezond‐
heidszorg en in de non‐profit sector. Ik  werk sinds 1995 als zelfstandig adviseur, onderzoeker, coach en docent 
(o.a. aan Universiteit Nyenrode). Daarnaast heb ik sinds 25 jaar een levendige belangstelling voor Proust. Sinds 
2004 ben ik bestuurslid van de Marcel Proust Vereniging.  


